Kinh thwa Thay va cdc Thay C6!

Chiing con xin phép chia sé mét s6 néi dung chinh ma chiing con ghi chép trong bai
Thay Vong Tady gidng tir 4h50° dén 6h00°, séng thir Bdy, ngay 28/01/2024
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TINH KHONG PHAP NGU
BAI 18

“Phdp ngi#” 1a nhing 10i day ngn gon, xuc tich, thiét yéu ddi v6i su thay d6i ctia mdi
chung ta. Bai hom trudc Hoa Thuong néi, con ngudi bi Ma 4m, Ma quay phé 1a do ho
mong cau cam tng, than thong. Nha Phat day chiing ta tiiy duyén, khi chiing ta dén mot
ngoi trudng ma chu trudng dang muén ban ma chiing ta dang c6 nhu cau mua thi ching
ta ciing khong nén khoi tim cau Phat B Tat hay chung ta di quyén gop tién. “Tuy
duyén” 1a da duyén thi chiing ta lam, chung ta khong can khoi tim mong cau. Néu chiing
ta 1am vi “danh vong loi duéng” thi chung ta c6 thé duoc Ma ting hd ngudn tai luc rat
manh mé&. Ngudi xua noi: “Nhat am, nhdt trdc, mac phi tien dinh”. Mot bita an, mot
ngum nudc déu do tién dinh. Hay: “Phdt Bé Tat thanh nhén chi my bdt thanh nhén chi
ac”. Néu tdm chung ta van con vong tudng, tham cau ma Phat B6 Tat dén gitip ching
ta thi s& lam cho tdm tham cdu cia chung ta ngay cang 16n, Ma méi giup ching ta thoa
mén tham cdu. Ma gitp ching ta théa méin tham cau vi chiing muén kéo ching ta vao
vong ludn hoi sinh tir, Ma rat lo s¢ néu sé lwong do chiing ctia ho bi it di.

Chung ta tu hanh la chung ta lia duc, lia moi su tham cau, Ma sé rit so diéu nay. Nguoi
hoc Phat bi Ma 4m, Ma quiy pha 1a do ho khéi tim mong cau. Mdi chung ta déu c6 day
du duc ning, tuéng hao gidng nhu Thich Ca Mau Ni Phat. Ching ta phai nd luc gidng
nhu trong “Pé T Quy” di day: “Ché tw ché, dirng tw bé. Thianh va Hién din lam
dwopc”. Chung ta “bé rac” dén nong ndi nay la do chiing ta ¢i xem thuong chinh minh,
tur minh “rudng bé” chinh minh. Chung ta ding ngdi dé ngudng md, tan than ngudi
khac ma chung ta phai nd lyc hoc theo ho. Hom nay, chiing ta 1am chua gidng thi ngay
mai chiing ta c6 gang lam gidng hon, ndm nay chua gidng thi nim sau chiing ta c6 gang
lam giéng hon, mudi ndm ching ta 1am chua giéng thi mudi ndm sau ching ta s& ¢b
gang lam gidng hon.

M4y ngay nay, thoi tiét rat rét, chung ta ngdi hoc 13 ching ta di vuot qua dugc tap khi
ctia chinh minh. Chung ta ty minh “ruéng b6”, xem thuong chinh minh thi chiing ta s&
khéng bao gitr c6 thé khoi phuc nhitng dirc hanh ma chiing ta vn c6. Ching ta ngudng
mo, tan than nguoi 1a dé ching ta nd lyc 1am theo. Néu ching ta chi ngéi tan than,
ngudng mo thi nhiing tap khi, phién ndo cua ching ta ngay cang phat trién.
C6 ngudi hoi toi, vi sao toi co thé dung phéan viét chir Hin mém mai nhu mét dai lua,
toi noi, chiing ta viét mdi chit mot ngan lan thi ty nhién chung ta sé& viét dugc dep. Hién
tai, sau thang toi khong viét chir Han thi ning lyc cta t6i van con nguyén, sau mot VA
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thang khong viét chit Han, tay toi con c6 thé sang tao ra nhiing thao tac méi. Nang luc
cua chung ta la vo han.

Trén Kinh néi: “M@gt thong thi tit cd thong”. Néu chung ta thong thao mot ngoai ngir
thi chting ta hoc nhitng ngoai ngit khac s& twong d6i dé dang. Néu nim nim ching ta
chua thé thanh tyu vy thi tim ndm, muoi ndm nita ching ta s& c6 thé thay d6i. Cho du
chung ta 1am & linh virc nao chiing ta ciing phai ¢6 gang hoan thién minh. Téi biét nhiéu
ngudi trong hé thong chua nd luc vi t6i biét rd khdi lwong cong viée & tirng noi.

Hom trude, toi vira vé Pa Lat, moi nguoi bao vuon rau dudi Soc Trang dang thiéu nguoi
nén t6i da cir ngudi dén d6 ngay, hién tai, & noi ddy chi c6 minh t6i, hang ngay, t6i van
tudi cdy, chdm soc cac vuon rau, chuan bi ddy du nudce trong bé dung, va bé dy trit. TOi
chi can mot budi sang dé lam quen lai véi cong viée, hang ngay, t6i van c6 thoi gian thu
hoach rau thd canh dé ting moi ngudi. Moi buodi, toi chi can danh thoi gian mot gio la
c6 thé hoan thanh hét moi viéc. O noi day khong c6 nudc may, nha toi dung nude giéng
dé tudi cdy, nudc an thi mua, néu t6i khong & nha thi trong cac bé ludn co hién tuong
thiéu nudc, t6i vé nha hai ngay thi nudc & cac bé déu day. Khi chung ta lam bat ctr viée
gi chiing ta ciing phai dé tAm minh vao d6, chung ta dimg mong cau c6 thé luc siéu
nhién dén hd tro ching ta. Néu t6i & diy mot thang thi cdy cbi s& xanh tét hon, moi viée
s& né nép hon. Trudc day, khi t6i con ding nhiéu thoi gian dé phién dich, ¢ ngudi hoi
t6i, ai dd don dep nha cira giup t6i, t6i ndi, dén gid thi co tién xudng giup toi ndu com,
nhd o, don dep.

Bai hoc hém trude, Hoa Thuong nhéc chiing ta dimg khoi tAm mong cau, chung ta phai
nd lyc 1am tit ca moi viéc. Chinh ching ta phai 1a mét vi than ho phap, gitip ching ta
vuot qua moi kho khan, chudng ngai. Ching ta c6 tam kién dinh, diing manh, tinh tan
thi cudc song ciia chiing ta s& nhu vuon hoa nhiéu mau sac. Néu budi t6i chung ta di
ngu sém, budi sang chung ta ddy mudn, dn sang xong ching ta 1am viéc mot cach “nhéch
nhéc”, sau d6 chung ta lai an trua, an trua xong chung ta ngd toi chiéu, chung ta 1am
viéc mot cach chénh mang rdi chiing ta an t6i, 4n toi xong chung ta lai “cdng da bung,
tring da mdt” thi chung ta s& dan cam thiy bt lyc v6i moi viée. Chiing ta cam thay bat
lwc ngay trong cudc séng hién tai thi con dudng vuot thoat sinh tir s& ngdy cang xa tim
tay cua ching ta!

Chung ta phai phat tdm mot cach manh mé, lam chu moi tap khi cia chinh minh. Tép
khi ctia chiing ta van dy khoi, phat tic nhung chiing ta phai luén & trong trang thai chu
dong nhan biét ching mot cach rd rang. Nhitng ndm qua, chung ta di c6 su thay doi rat
16n nhung su thay d6i d6 1a chua du, so voi Phat B6 Tat, so voi Thanh Hién chiing ta
chua 1am duoc gi. Nguoi thé gian tiy thuan tap khi “tham, sdn, si, man” nén ching ta
dung so sanh ban than minh véi ho.

Hoém qua, t6i duge moi di tham dy mot budi tiée chay, toi gip lai nhiéu ngudi trude day
niém Phat nhung déng budn 13 nhiig ngudi ndy déu di bo niém Phat. Nhiing ngudi bo
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phép mon niém Phat 14 nhiing ngudi khdng c6 tin tdm kién dinh, ho khong c6 du thoi
gian tiép nhan Phat phap chan chanh nén ho gidng nhu ngudi xwa noi: “Gid chiéu ndo
xoay chiéu d6”. Nhiéu nam qua, t0i chi nghe va 1am theo Hoa Thugng Tinh Khong,
hang ngay, toi déu hoc tap. Tdi hom qua, toi van 1én 16p luyén dich chir Han, cing hoc
lai by “Tinh Khong Phdp Sw Gia Ngon Luc” v6i moi nguoi, khi ting nguoi doc, toi
theo ddi chdm chu timg cau, timg chit, day 13 vi t6i mudn xay dung nén tang tin tim cta
minh d6i voi viéc tu hanh mot cach vimg chic. Piéu nay giéng nhu t6i dang d6 bé tong
cho nén tang tin tim. Chung ta séng trong x3 hoi rit nhiéu sy cam dd cta “danh vong
loi duéng”, gibng nhu ngudi thé gian noi: “Nhitng thir khong thé mua dwoc bang tién
thi sé mua dwoc bang rat nhiéu tién”. Piéu quan trong nhét 1 ching ta phai xdy dyng
tin tAm mot cach kién cd.

Khi Hoa Thuong di vé gia, Ngai noi: “Thoi gian con lai ciia cudc doi, t6i sé chi giing
“Kinh Vo Luong Tho”, con mgt nam thi giang mot nam, con mwoi nam thi giang
muwoi ndm!”. Day 1a mot 1i khai thi hét sicc quan trong gitup chiing ta xdy dung tin tim
kién cb d6i v6i phap mon Tinh Po. Chiing ta tu hanh nhiéu nam nhung chiing ta tu mu,
luyén quang thi ching ta s& “mo mo, hé ho dén va mo mo, hé hé ra di”. Chung ta da
hoc xong 1200 chuyén dé va “Tinh Khong Phdp Sw Gia Ngon Luc”, hién tai ching ta
dang hoc “Tinh Khéong Phdp Ngiw”, chung ta di dung hon 1500 gio hoc dé xay dung
tin tam, chuyén ddi tap khi xau 4c cta chinh minh. Néu khong ¢ nhimg nim thang dai
1au, mién mat thi ching ta khong thé chuyén ddi dugc tap khi x4u ac ctia chinh minh.

Hoa Thuong noi: “Trong chu gidi cuia “Quadn Kinh”, Dai Sw Thién Dao noi: “Chung
ta c6 thé diing phdp mén Tinh D§ dé khuyén bdo tit cd chiing sanh thi day chinh la
chiing ta chén thit bdo ddp on dirc ciia Phdt”. Chiing ta cé thé khuyén bio mot nguwoi
niém Phdt vang sanh thi chinh la chung ta da giup do mot chung sanh thanh Phdt,
cong dirc nay la vé cing thi thing, huong hoé la chiing ta cé thé givp dé rit nhiéu
chiing sanh thanh Phét. Phdp mén Tinh D la phdp mén dé lam, chiing ta c6 thé “tw
héanh héa tha”, tw minh tu va day ngwoi khdc tu, thanh twu cé dwoc déu khéng thé
nghi ban. “Kinh Vé Lwong Tho” khong dai nhung Kinh néi dwoc rit vién mén thé
twong, sw ly, nhan qua”.

Khi Hoa Thugng gidng, Ngai thuong dan chimg 10i day trong “Kinh Vé Luwong Tho”,
trong d6, Ngai néi nhiéu nhat vé “Tinh Nghiép Tam Phwéc” hay cac cAu ndi nhu: “Tién
nhén bét gido, vé thi qud tha”. Ngudi trude khong day thi dimg trach nguoi sau; “Di

thin tdc tic”, chinh chung ta phai 1am guong, 1am ra biéu phap.

Hoa Thuong noi: “Bé “Kinh Vé Lwong Tho” chinh la hoa thdn cia Dirc Phit A Di
Da”. Trong cudc song thwong ngay, cach thdy, cach nghi, cdch lam ciia chiing ta cé
thé y theo trén Kinh ma lam thi chiing ta chinh la hod théan ciia Pirc Phét A Di Da.
Loai phwong thirc tu hoc nay trong Phét phdp goi la Pai Thira, la dinh cao nhit ciia
chop. Cho nén Dai dirc xwa da tan than “Kinh Vo Lwong Tho” la “Nhw Lai S¢



Thuyét P¢ Nhit Kinh”, Nhw Lai di néi ra Kinh d¢ nhét. “Kinh V6 Lwong Tho“ la
Kinh dé nhdt, giip chiing ta trong doi nay tu hanh va gitip ngwoi khdc tu hanh déu
c6 thé dat dén vién man”. Rét it ngudi duoc nghe nhitng 101 khai thi nay, nén ho mo
mo, h6 ho dén voi phap mon Tinh Do va mo mo, hd hd bé phap mon Tinh Do.

Trong “Tinh Nghigp Tam Phuéc”, Phat day chung ta hiéu kinh véi Cha Me, Thay C6,
T6 Qudc va voi tit ca ching sanh. Chung ta ding tam hiéu kinh d6 dé niém Phat thi
chung ta méi twong ung duoc véi thé gidi Tay Phuong Cuc Lac. Thé giéi Tay Phuong
Cuc Lac 14 thé gi6i ciia hiéu va kinh, néu chung ta khong dung tim hiéu kinh niém Phat
thi chung ta khong thé twong ung véi thé gigi Tay Phuong Cuc Lac. Chung ta may mén
vi chiing ta khong mo mo, hd hd dén véi phap mén Tinh D9, chuan muc Thanh Hién
ma chung ta ¢ dugc Gido - Ly - Hanh - Qua, c¢6 gido huan, ¢ thuc hanh va c6 két qua.
Péi voi phap mén Tinh DO ching ta c6 duoc Tin - Giai - Hanh - Ching, ching ta tin,
hiéu, thyc hanh va c6 két qua.

Sau khi t6i trai qua hon 1000 gio hoc tdp mot cach nghiém tic, ngdy ngay duoc sy nhic
nhd cia Hoa Thugng, t61 da biét chinh sira ndi tAm, hanh dong tao tac cuia chinh minh.
Nhiéu nguoi cho rang khong co phap mon Tinh D9, néu khong co phap mon Tinh Do
vay thi thé gii Phat ma ho mudn dén ciing s& khong c6. Nhimg ngay chung ta hoc tap
1a nhitng ngdy chung ta d3 d6 bé tong cho tin tim ctia minh.

Phat day chung ta “Bé Thi Nhiép” bao gdm: b thi nhiép, ai ngit nhiép, dong su nhiép,
loi hanh nhiép. “Loi hanh nhiép” 1a ¢6 1¢i thi chung ta chia déu, khong doc chiém. “Bo
thi nhiép” 1a ching ta chia sé nhimg gi minh c6 vé6i tit ca moi ngudi. Chinh phii nudc
chung ta cling dang phat dong phong trao: “Ld lanh dum ld rach, la rach it dum la rdach
nhiéu”, chiing ta chia sé cho moi ngudi véi tinh than chi cong vo tu, khong c6 mong
cau. “Pong s’ 14 tinh yéu dong loai, che ché, giup d& nhau, cing ton tai, phat trién nhur
trong “Pé Tir Quy” day ching ta: “Phdm la ngwoi déu yéu thwong, che cing troi ¢
ciing dar’. Nhiéu ngudi hoc Phat khong duoc nghe nhitng 101 nay, ho chi biét di cau
cing van xin. Nhiéu nguoi khong dugc nghe nhiing 161 day chan that cia Phat nén ho
cho rang bd thi 1a cing duong Phat, ho khong hiéu rd dao 1y cna bé thi. Ngay trude, toi
khuy@n cac cu ¢ qué bd thi thi cac cu bao trong nha khong c6 tién dé bb thi. Toi noi, &
nha cic cu c6 trong bau bi, rau thi cac cu mang chia sé cho hang x6m, dé ciing chinh 1a
b thi.

Hoa Thuong néi: “Kinh Vé Luwong Tho” rit ngin nhung trong dé ndi dwoc vién man
thé twéng, sw Iy, nhin qud. Chiing ta chi can lam dwoc 20% nhw trén Kinh di day
thi chiing ta ciing di cé thé dat dwoc ha pham ha sanh, lam dwoc 30% thi chiing ta
c6 thé dat dwoc ha phim trung sanh, lam dwoc 40% thi chiing ta dat dwoc ha pham
thwong sanh, lam dwgc 50% thi chiing ta ciing da cé thé dat dwoc trung phim ha
sanh, lam dwoc 100% thi chiing ta dat thwong phim thwong sanh. Néu ngwoi nao
lam dwogc 100% thi ngwoi do chinh la hod thdn ciia Phdt A Di Da”. Tung 161 day trén



Kinh déu gitip chiing sanh pha mé, khai ngd. Trong doi nay, chiing ta c6 gang lam dugc
20% thi chung ta da khong con phai roi vao trong luan héi. Nhitng nam trude, ¢6 ngudi
hoi t6i ndm chic dugc khoang bao nhiéu phan trim ving sanh, t6i tra 161 mot cach ngap
ngimg 1a khoang 2% dén 3%, gan day, t6i di c6 thé néi mot cach manh mé 13 t6i nam
chic duoc khoang 1a 3% dén 4% va hién tai 1a khoang 5% dén 6%, thoi gian con lai to1
s& ¢b gang chay nudc rat dé co thé lam duoc dén 20% nhu trong “Kinh V6 Luong Tho”
da day.
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Nam Mo A Di Da Phit
Chung con xin tuy hy cong dicc cua Thay va tat ca cac Thay Co!

Néi dung chiing con ghi chép 1oi giang ciia Thdy cé thé con sai lam va thiéu sot. Kinh
mong Thay va cdc Thay C6 lwong thir, chi bdo va dong gop ¥ kién dé tai liéu hoc tdp
mang lai lgi ich cho moi nguoi!
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	“Pháp ngữ” là những lời dạy ngắn gọn, xúc tích, thiết yếu đối với sự thay đổi của mỗi chúng ta. Bài hôm trước Hòa Thượng nói, con người bị Ma ám, Ma quấy phá là do họ mong cầu cảm ứng, thần thông. Nhà Phật dạy chúng ta tùy duyên, khi chúng ta đến một ...
	Chúng ta tu hành là chúng ta lìa dục, lìa mọi sự tham cầu, Ma sẽ rất sợ điều này. Người học Phật bị Ma ám, Ma quấy phá là do họ khởi tâm mong cầu. Mỗi chúng ta đều có đầy đủ đức năng, tướng hảo giống như Thích Ca Mâu Ni Phật. Chúng ta phải nỗ lực giốn...
	Mấy ngày nay, thời tiết rất rét, chúng ta ngồi học là chúng ta đã vượt qua được tập khí của chính mình. Chúng ta tự mình “ruồng bỏ”, xem thường chính mình thì chúng ta sẽ không bao giờ có thể khôi phục những đức hạnh mà chúng ta vốn có. Chúng ta ngưỡn...
	Có người hỏi tôi, vì sao tôi có thể dùng phấn viết chữ Hán mềm mại như một dải lụa, tôi nói, chúng ta viết mỗi chữ một ngàn lần thì tự nhiên chúng ta sẽ viết được đẹp. Hiện tại, sáu tháng tôi không viết chữ Hán thì năng lực của tôi vẫn còn nguyên, sau...
	Trên Kinh nói: “Một thông thì tất cả thông”. Nếu chúng ta thông thạo một ngoại ngữ thì chúng ta học những ngoại ngữ khác sẽ tương đối dễ dàng. Nếu năm năm chúng ta chưa thể thành tựu vậy thì tám năm, mười năm nữa chúng ta sẽ có thể thay đổi. Cho dù ch...
	Hôm trước, tôi vừa về Đà Lạt, mọi người báo vườn rau dưới Sóc Trăng đang thiếu người nên tôi đã cử người đến đó ngay, hiện tại, ở nơi đây chỉ có mình tôi, hằng ngày, tôi vẫn tưới cây, chăm sóc các vườn rau, chuẩn bị đầy đủ nước trong bể dùng, và bể dự...
	Bài học hôm trước, Hòa Thượng nhắc chúng ta đừng khởi tâm mong cầu, chúng ta phải nỗ lực làm tất cả mọi việc. Chính chúng ta phải là một vị thần hộ pháp, giúp chúng ta vượt qua mọi khó khăn, chướng ngại. Chúng ta có tâm kiên định, dũng mãnh, tinh tấn ...
	Chúng ta phải phát tâm một cách mạnh mẽ, làm chủ mọi tập khí của chính mình. Tập khí của chúng ta vẫn dấy khởi, phát tác nhưng chúng ta phải luôn ở trong trạng thái chủ động nhận biết chúng một cách rõ ràng. Những năm qua, chúng ta đã có sự thay đổi r...
	Hôm qua, tôi được mời đi tham dự một buổi tiệc chay, tôi gặp lại nhiều người trước đây niệm Phật nhưng đáng buồn là những người này đều đã bỏ niệm Phật. Những người bỏ pháp môn niệm Phật là những người không có tín tâm kiên định, họ không có đủ thời g...
	Khi Hòa Thượng đã về già, Ngài nói: “Thời gian còn lại của cuộc đời, tôi sẽ chỉ giảng “Kinh Vô Lượng Thọ”, còn một năm thì giảng một năm, còn mười năm thì giảng mười năm!”. Đây là một lời khải thị hết sức quan trọng giúp chúng ta xây dựng tín tâm kiên...
	Hòa Thượng nói: “Trong chú giải của “Quán Kinh”, Đại Sư Thiện Đạo nói: “Chúng ta có thể dùng pháp môn Tịnh Độ để khuyên bảo tất cả chúng sanh thì đây chính là chúng ta chân thật báo đáp ơn đức của Phật”. Chúng ta có thể khuyên bảo một người niệm Phật ...
	Khi Hòa Thượng giảng, Ngài thường dẫn chứng lời dạy trong “Kinh Vô Lượng Thọ”, trong đó, Ngài nói nhiều nhất về “Tịnh Nghiệp Tam Phước” hay các câu nói như: “Tiên nhân bất giáo, vô thù quá tha”. Người trước không dạy thì đừng trách người sau; “Dĩ thân...
	Hòa Thượng nói: “Bộ “Kinh Vô Lượng Thọ” chính là hóa thân của Đức Phật A Di Đà”. Trong cuộc sống thường ngày, cách thấy, cách nghĩ, cách làm của chúng ta có thể y theo trên Kinh mà làm thì chúng ta chính là hoá thân của Đức Phật A Di Đà. Loại phương t...
	Trong “Tịnh Nghiệp Tam Phước”, Phật dạy chúng ta hiếu kính với Cha Mẹ, Thầy Cô, Tổ Quốc và với tất cả chúng sanh. Chúng ta dùng tâm hiếu kính đó để niệm Phật thì chúng ta mới tương ưng được với thế giới Tây Phương Cực Lạc. Thế giới Tây Phương Cực Lạc ...
	Sau khi tôi trải qua hơn 1000 giờ học tập một cách nghiêm túc, ngày ngày được sự nhắc nhở của Hòa Thượng, tôi đã biết chỉnh sửa nội tâm, hành động tạo tác của chính mình. Nhiều người cho rằng không có pháp môn Tịnh Độ, nếu không có pháp môn Tịnh Độ vậ...
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